
ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ

ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΕΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
Ἀγαπητοὶ ἀδελφοί,

Στὰ χέρια σας κρατᾶτε τὸ πρόγραμμα τῶν ἀκολουθιῶν 
τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδας γιὰ τὸ 2026 μαζὶ μὲ διάφορες 
ἐνημερώσεις γιὰ τὰ δρώμενα καὶ δραστηριότητες τῆς 
ἐνορίας μας, ἀλλὰ καὶ χρήσιμες πληροφορίες ἔτσι ὥστε 
νὰ ἀποφευχθοῦν παρανοήσεις ἢ καὶ ἀκόμα πικρίες ποὺ 
μπορεῖ νὰ μᾶς στερήσουν τὴν χαρὰ τῆς ΕΝΕΡΓΗΣ καὶ 
ΕΝΑΡΓΗΣ συμμετοχῆς στὴν ζωή της.
ΠΡΟΣΕΥΧΗ-ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Σᾶς καλοῦμε καὶ προσκαλοῦμε 
λοιπὸν στὸ ΣΠΙΤΙ σας, τὴν ΕΝΟΡΙΑ 
σας ἡ ὁποία αὐτὲς τὶς μέρες θὰ 
φορέσει τὰ πένθιμά της γιὰ νὰ 
ὑποδεχθεῖ τὸν Νυμφίο Χριστὸ ὁ 
ὁποῖος θὰ μᾶς ὑπενθυμίσει μέσα ἀπὸ 
τὶς πανέμορφες ΑΚΟΛΟΥΘΙΕΣ καὶ 
τὰ λόγια τῶν ἱερῶν κειμένων ὅτι θὰ 
πρέπει νὰ εἴμαστε γρηγοροῦντες καὶ 
ὄχι καθεύδοντες, δηλαδὴ σὲ ἐγρήγορση μὲ προσευχὴ καὶ 
κατάνυξη ἀφήνοντας πίσω μας κακὲς συνήθειες καὶ πάθη 
τὰ ὁποῖα μπορεῖ ὅλον τὸν ἄλλον χρόνο μέσῳ τῆς μονοτονίας 
καὶ τῆς καθημερινότητας νὰ μᾶς κατακλύζουν. Αὐτὴ 
τὴν ἰδιαίτερη περίοδο ποὺ ξεδιπλώνεται μπροστά μας, ἂς 
ἐξομολογηθοῦμε τὶς ἁμαρτίες μας γιὰ νὰ ἐλαφρώσουμε 
τὴν ψυχή μας, ἂς νηστεύσουμε ἀπὸ πάθη καὶ ἀδυναμίες, 
ἂς προσευχηθοῦμε γιὰ ἐμᾶς γιὰ τὴν οἰκογένειά μας γιὰ 
γνωστοὺς φίλους καὶ ἐχθροὺς γιὰ νὰ μπορέσουμε στὸ 
τέλος νὰ συναντήσουμε τὸν ΑΝΑΣΤΗΜΕΝΟ ΧΡΙΣΤΟ.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ
ΜΕΓΑΛΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ & ΑΓΙΟΥ ΠΑΣΧΑ 2026
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ΘΕΙΑ ΚΟΙΝΩΝΙΑ
Τὸ μυστήριο τῆς Θείας Μεταλήψεως (Θεία Κοινωνία) 

εἶναι τὸ μέγιστο καὶ σημαντικότερο μυστήριο-ἐφόδιο 
τῶν Χριστιανῶν, τὴν Μεγάλη Πέμπτη θὰ ἀκούσουμε 
τὸν Εὐαγγελιστὴ νὰ μᾶς τονίζει μέσα ἀπὸ τὸ στόμα τοῦ 
Ἴδιου τοῦ Κυρίου μας: «Ὁ τρώγων μου τὴν σάρκα καὶ 
πίνων μου τὸ αἷμα ἐν ἐμοὶ μένει κἀγὼ ἐν αὐτῷ». Δὲν 
ἀποτελεῖ λοιπὸν ἐθιμικὸ μυστήριο τῆς μιᾶς ἢ καὶ τῶν 
δυὸ φορῶν τὸν χρόνο, ἀποτελεῖ ὑποχρέωση καὶ εὐθύνη 
μας νὰ εἴμαστε σταθεροὶ καὶ συμμέτοχοι τοῦ μυστηρίου. 
Γιὰ αὐτὸ χρειάζεται προετοιμασία ὅπως προαναφέραμε, 
χρειάζεται κόπο ἀπὸ τὴν πλευρά μας, κόπο ποὺ ὅμως 
δὲν εἶναι πρὸς μάτην, ἀφοῦ εἶναι κόπος ὠφέλειας γιὰ 
τὴν ψυχή μας. Ἀκολουθῆστε μὲ εὐσέβεια καὶ σεβασμὸ τὶς 
ὁδηγίες τῶν κληρικῶν γιὰ τὴν σωστὴ καὶ ὀρθὴ πνευματικὴ 
συμμετοχή σας στὸ μυστήριο ἔτσι ὥστε νὰ ἀποφευχθοῦν 
τυχὸν σκανδαλισμοὶ ποὺ δὲν ὠφελοῦν κανέναν.
ΕΥΠΡΕΠΕΙΑ 

Γι’ αὐτό, ἐπειδὴ τὰ πάντα εἶναι πρὸς ὠφέλεια καὶ 
πρέπει στὴν ἐκκλησία μας νὰ γίνονται ἐν τάξει, θὰ σᾶς 
παρακαλούσαμε ἡ συμμετοχή σας στὰ δρώμενα τῆς ἐνορίας 
μας νὰ γίνεται μὲ εὐπρέπεια καὶ πνεῦμα συνεργασίας. Δὲν 
μπορεῖ καὶ δὲν εἶναι ἐπιτρεπτὸ ἡ εἴσοδός μας στὸ ναὸ μὲ 
προκλητικὲς καὶ ἀσεβεῖς ἐνδυμασίες, ἰδίως τὴν Μεγάλη 
Πέμπτη καὶ Μεγάλη Παρασκευὴ ὅπου θὰ διέλθει ἀρκετὸς 
κόσμος, ἂς τηρηθοῦν ἐνώπιον τοῦ Κυρίου ἐπὶ τοῦ Σταυροῦ 
καὶ τοῦ Τάφου, τὰ προσχήματα εὐσεβείας καὶ σεβασμοῦ. 
Ἂς συνεργαστεῖτε σὲ τυχὸν παρατηρήσεις διευκόλυνσης 
ἀπὸ τοὺς συνεργάτες-ἐθελοντὲς τοῦ Ναοῦ μας. Ἂς τηρηθεῖ 
ἡ ἡσυχία καὶ ἡ ἱερότητα τοῦ χώρου τοῦ ναοῦ μας, ὅπως 
ἁρμόζει καὶ ὅπως πρέπει χωρὶς νὰ γινόμαστε προκλητικοὶ 
καὶ ἀσεβεῖς. Μὴν ἐπιτρέψουμε στὸν πειρασμὸ νὰ μᾶς 
πικράνει τόσο μεγάλες καὶ σημαντικὲς μέρες.
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Τὸ πρόγραμμα τὸ ὁποῖο κρατᾶτε στὰ χέρια σας εἶναι 

ἀκριβὲς καὶ πλῆρες, ΔΕΝ πρόκειται νὰ ὑπάρξουν ἄλλες 
προσθέσεις ἢ ἀφαιρέσεις γι’ αὐτὸ τυχὸν διευκρινιστικὲς 
ἐρωτήσεις τὸ τί ὥρα ὁλοκληρώνεται μιὰ ἀκολουθία εἶναι 
περιττή. Ὅταν εἴμαστε προσκεκλημένοι σὲ μιὰ χαρὰ ἢ ἕνα 
πανηγύρι δὲν κοιτᾶμε τὴν ὥρα ποὺ θὰ φύγουμε ἀλλὰ 
τὸ πόσο περισσότερο θὰ συμμετάσχουμε στὴν χαρὰ ποὺ 
εἴμαστε προσκεκλημένοι.
ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ 

Ἔτσι σὲ κάθε χαρὰ ποὺ συμμετάσχουμε μὲ σεβασμὸ καὶ 
εὐπρέπεια, πάντα ὑπάρχει καὶ μιὰ κορύφωση. Ἡ κορύφωση 
τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος εἶναι ἡ Θεία Λειτουργία τῆς 
Ἀνάστασης, δόξα τῷ Θεῷ, στὴν ἐνορία μας αὐξητικὰ 
ὅλο καὶ περισσότεροι Χριστιανοὶ συμμετέχουν στὴν 
Ἀναστάσιμη Λειτουργία ἡ ὁποία οὔτε μεγάλη σὲ διάρκεια 
εἶναι, οὔτε ἐπίπονη ἀφοῦ ὡς ἀντίδωρο τῆς συμμετοχῆς 
μας, μᾶς προσφέρεται ὁ  Ἴδιος ὁ ΑΝΑΣΤΗΜΕΝΟΣ 
ΧΡΙΣΤΟΣ. Ὁ Χριστός μας ἀνέβηκε στὸν Σταυρὸ καὶ 
κατέβηκε στὸν ᾍδη γιὰ νὰ μᾶς χαρισθεῖ Ἀναστημένος, ἡ 
χρονικὴ θυσία ἐκ μέρους μας 1,5 
ὥρας δὲν εἶναι τίποτα μπροστὰ 
στὴν θυσία ποὺ ἔκανε Ἐκεῖνος 
γιὰ ἐμᾶς. Ἂς δείξουμε λοιπὸν 
ὑπομονὴ καὶ ἂς συμμετάσχουμε 
στὴν Ἀναστάσιμη Λειτουργία μὲ 
τὸ κερί μας, ἀποδεικνύοντας ὅτι ἡ 
συμμετοχή μας στὰ δρώμενα τῆς 
Μεγάλης Σαρακοστῆς καὶ Μεγάλης 
Ἑβδομάδας μᾶς ἀναβάπτισε καὶ μᾶς 
ἔκανε καλλίτερους Χριστιανούς, 
καλλίτερους ἀνθρώπους.
ΚΑΛΗ ΚΑΙ ΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ ΑΝΑΣΤΑΣΗ

Guest
Rectangle



4

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
7.00 π.μ. Θεία Λειτουργία τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου
 Χρυσοστόμου (Διανομὴ εὐλογημένης δάφνης)
10:30 π.μ. Β΄ Θεία Λειτουργία
7:00 μ.μ. Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου (  Ἰωσὴφ Παγκάλου),
 χοροστατοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου
 Μητροπολίτου Πειραιῶς & Φαλήρου
 κ.κ. ΣΕΡΑΦΕΙΜ

ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
7:00 π.μ. Θεία Λειτουργία τῶν Προηγιασμένων Δώρων
7:30 μ.μ. Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου (10 Παρθένων)

ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ 7 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
7:00 π.μ. Θεία Λειτουργία τῶν Προηγιασμένων Δώρων
 (Θεία Κοινωνία ἀσθενῶν)
7:30 μ.μ. Ἀκολουθία τοῦ Νυμφίου
 (Τροπάριο Κασσιανῆς)

ΜΕΓΑΛΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 8 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
7:00 π.μ. Τελευταία Θεία Λειτουργία
 τῶν Προηγιασμένων Δώρων
5:00 μ.μ. Τὸ Ἅγιον Εὐχέλαιον
7:30 μ.μ. Ἀκολουθία τοῦ Νιπτῆρος

ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ 9 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
5:30 π.μ. Ἡ πρώτη Θεία Λειτουργία
7:30 π.μ. Θεία Λειτουργία τοῦ Μεγάλου Βασιλείου
 (Ἀνάμνησις παραδόσεως τοῦ Μυστηρίου
 τῆς Θείας Εὐχαριστίας)
7:00 μ.μ. Ἀκολουθία τῶν Παθῶν
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ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
8:00 π.μ. Ἡ Ἀκολουθία τῶν Μεγάλων Ὡρῶν
10:00 π.μ. Μέγας Ἑσπερινὸς καὶ Ἀποκαθήλωσις
12.30 μ.μ. Ἱερὸ Τρισάγιο ἐπὶ τοῦ ΕΠΙΤΑΦΙΟΥ
7:00 μ.μ. Ἐπιτάφιος θρῆνος
9:00 μ.μ. Ἔξοδος Ἐπιταφίου
 Διαδρομή: Ι. ΝΑΟΣ - ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ - 
 ΕΙΡΗΝΗΣ - ΖΑΪΜΗ - ΓΕΦΥΡΑ ΙΟΝ - 
 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΥ - ΧΡ. ΣΜΥΡΝΗΣ - 
 Γ. ΔΡΑΚΟΥ - ΔΑΒΑΚΗ ΠΙΝΔΟΥ - 
 ΜΝΗΜΕΙΟ ΚΑΡΑΪΣΚΑΚΗ - ΖΑΪΜΗ - 
 ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ - ΖΕΡΒΟΥ - Ι. ΝΑΟΣ

ΜΕΓΑΛΟ ΣΑΒΒΑΤΟ 11 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
7:30 π.μ. Ἑσπερινὸς & Θ. Λειτουργία
 τοῦ Μεγάλου Βασιλείου
11:00 μ.μ. Ὄρθρος τοῦ Πάσχα
12:00 μεσ. Ἡ Ἀκολουθία τῆς ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ καὶ
 ἐν συνεχείᾳ ἡ Θεία Λειτουργία
 χοροστατοῦντος τοῦ
 Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου
 Ἀχελώου κ.κ. ΝΗΦΩΝΟΣ

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ 12 ΑΠΡΙΛΙΟΥ
6:00 μ.μ. Μέγας Ἑσπερινὸς τῆς Ἀγάπης
 θὰ διαβαστεῖ τὸ Εὐαγγέλιο
 σὲ πολλὲς Γλῶσσες ἀπὸ τοὺς
 Νέους τῆς Ἐνορίας μας
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ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ ΔΕΜΑΤΑ ΑΓΑΠΗΣ

Συγκεντρώνουμε ΚΟΤΟΠΟΥΛΑ, ΚΙΜΑ, ΛΑΔΙ, 
ΚΙΤΡΙΝΟ ΤΥΡΙ, ΓΑΛΑ, ΛΑΔΙ, ΟΣΠΡΙΑ, ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ, 

ΦΑΚΕΣ, ΠΑΣΧΑΛΙΝΑ ΤΣΟΥΡΕΚΙΑ καὶ ΑΥΓΑ γιὰ 
τὶς ἀνάγκες τῶν ἀπόρων ἀδελφῶν μας. ΕΜΕΙΣ θὰ 

κάνουμε ΠΑΣΧΑ κάποιοι ἄλλοι περιμένουν ἀπὸ ἐμᾶς. 
Τὰ τρόφιμα μπορεῖτε νὰ τὰ φέρετε ὅποτε ἐσεῖς θέλετε 
ὁ Ναός μας πλέον εἶναι ἀνοιχτός ΚΑΘΕ ΜΕΡΑ 07:00 
μὲ 20:00. Πληροφορίες στὶς Κυρίες τῆς Φιλοπτώχου.

ΔΕΝ ΞΕΧΝΩ : ΙΕΡΟ ΣΑΡΑΝΤΑΛΕΙΤΟΥΡΓΟ ΠΑΣΧΑ
Ἡ Ἐνορία μας πραγματοποεῖ 40λείτουργο γιὰ τὶς 

ψυχὲς τῶν δικῶν μας ἀνθρώπων, ἀπὸ τὴν ΚΥΡΙΑΚΗ 
ΤΟΥ ΠΑΣΧΑ μέχρι καὶ τὴν ΑΠΟΔΟΣΗ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ 

Τετάρτη 20 Μαΐου.
Φέρτε τὰ ὀνόματα τῶν δικῶν Σας ἀνθρώπων γιὰ τὴν 
προσκομιδὴ ΜΕΧΡΙ καὶ τὴν Μ. Πέμπτη 9 ΑΠΡΙΛΙΟΥ.

ΤΡΙΣΑΓΙΟ ΥΠΕΡ ΤΩΝ ΚΕΚΟΙΜΗΜΕΝΩΝ 
ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

Τὸ ΙΕΡΟ ΤΡΙΣΑΓΙΟ ἐπὶ τοῦ ΕΠΙΤΑΦΙΟΥ γιὰ τοὺς 
κεκοιμημένους ἀδελφούς μας θὰ πραγματοποιηθεῖ 

στὶς 12:30 μ.μ. Παρακαλοῦμε νὰ φέρετε τὰ ὀνόματα 
τῶν ἀδελφῶν μας γιὰ μνημόνευση.

ΥΠΟΔΟΧΗ ΑΓΙΟΥ ΦΩΤΟΣ ΣΤΟ ΝΑΟ
Τὸ Μεγάλο Σάββατο στὶς 22:45 θὰ πραγματοποιηθεῖ 
Ὑποδοχὴ τοῦ Ἁγίου Φωτὸς στὸν προαύλιο χῶρο τοῦ 
Ναοῦ μας. Τὸ Ἅγιο Φῶς θὰ κομίσει ὁ Θεοφιλέστατος 
Ἐπίσκοπος Ἀχελώου κ.κ. Νήφων καὶ ἐν συνεχείᾳ θὰ 

προεξάρχει στὴν Ἀναστάσιμη Θεία Λειτουργία.
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ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΕΣ ΕΞΟΡΜΗΣΕΙΣ
Σάββατο 6 ΙΟΥΝΙΟΥ θὰ πραγματοποιηθεῖ

μονοήμερη ἐκδρομὴ στὴν ΠΑΝΑΓΙΑ ΤΗΣ ΤΗΝΟΥ
Πληροφορίες στὸ 210-4816636, στὶς Κυρίες τῆς 
Ἐρανικῆς καὶ τοῦ Φιλοπτώχου, καθὼς καὶ στὴ 

γραμματεία τοῦ Ναοῦ     6974-532416

ΠΑΣΧΑΛΙΝΗ ΣΥΝΕΣΤΙΑΣΗ
Τὴν Κυριακὴ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ πραγματοποιοῦμε τὴν 
Πασχαλινή μας Συνεστίαση στὸ Πνευματικό μας 

κέντρο γιὰ νὰ ποῦμε ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ. 
Πληροφορίες στὸ 210-4816636 καὶ στὶς Κυρίες τῆς 

Ἐρανικῆς καὶ τοῦ Φιλοπτώχου, καθὼς
καὶ στὴ γραμματεία τοῦ Ναοῦ.

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΝΕΟΤΗΤΑΣ
Τὴν ΚΥΡΙΑΚΗ 7 ΙΟΥΝΙΟΥ στὸν προαύλιο χῶρο τοῦ 
Ναοῦ μας πραγματοποιοῦμε τὴν ἐκδήλωση γιὰ τὰ 
Κατηχητικά μας μὲ τὰ χορευτικὰ τῶν παιδιῶν καὶ 
ἐνηλίκων καθὼς καὶ τὴν χορωδία τοῦ Ναοῦ μας.

Ἡ Νεότητα τῆς Μητροπόλεως μᾶς καλεῖ στό ΒΕΑΚΕΙΟ 
ΘΕΑΤΡΟ ΠΕΙΡΑΙΑ 14 ΙΟΥΝΙΟΥ γιὰ τὴν ἐκδήλωση 

Νεότητας τῆς Μητροπόλεώς μας.

ΕΝΙΣΧΥΣΤΕ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΚΘΕΣΗ τοῦ ναοῦ μας 
μὲ τὴν ἀγορὰ ἑνὸς καλαθιοῦ ἢ καὶ μίας λαμπάδας τὸ 

Φιλανθρωπικὸ ἔργο τοῦ ναοῦ μας.

Ἐρανικῆς καὶ τοῦ Φιλοπτώχου, καθὼς καὶ στὴ 
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ΙΕΡΟΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟΣ ΝΑΟΣ 
ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΕΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ
Στοιχεῖα Ἐπικοινωνίας Ἱεροῦ Ναοῦ

Καραϊσκάκη 1, Νέο Φάληρο - Πειραιᾶς, Τ.Κ. 185 47
Τηλ.: 2104816636     6974532416

E-mail ἐπικοινωνίας: inagdnf@outlook.com
        myronzwhs@gmail.com

Ὁ Ναὸς παραµένει ἀνοιχτὸς κάθε µέρα
στὸ Θερινὸ Ὡράριο 07:00 µὲ 20:00

στὸ Χειµερινὸ Ὡράριο 07:00 µὲ 19:00

Συνδεθεῖτε
στὶς διαδικτυακὲς κοινότητες τοῦ Ἱεροῦ µας Ναοῦ

γιὰ νὰ εἶστε πάντα ἐνήµεροι γιὰ τὰ νέα µας
ἀπὸ τὴν ἱστοσελίδα τοῦ ναοῦ µας

καὶ τὰ κανάλια ἐπικοινωνίας µας

FacebookViber Instagram YouTube
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